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La igualdad de género es esencial para transformar los sistemas 
agroalimentarios y luchar contra el hambre 
La Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO) organizó el pasado 27 de 
mayo el Diálogo inaugural de alto nivel titulado “Repercusiones de las crisis mundiales en la seguridad alimentaria: 
las mujeres, agentes clave en la transformación de los sistemas agroalimentarios” organizado por la Coalición 
alimentaria. 

El Director General de la Organización de las 
Naciones Unidas para la Alimentación y la 
Agricultura (FAO), Sr. QU Dongyu, apuntó en su 
discurso que los datos demuestran que la brecha de 

seguridad alimentaria entre hombres y mujeres se ha incrementado.  
Los datos a los que aludió el Director General, indican que los factores subyacentes del incremento del hambre 
observados durante los últimos años, tales como los conflictos, las perturbaciones climáticas y las recesiones 
económicas, han afectado a las mujeres en mayor medida que a los hombres. La brecha de género en materia 
de seguridad alimentaria creció incluso más durante el año en el que la pandemia de coronavirus (COVID-19) se 
propagó por todo el mundo, ya que la prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave fue un 10% 
más elevada en las mujeres que en los hombres en 2020, en comparación con el 6% registrado en 2019. 
El Director General también señaló que las mujeres son cerca de la mitad de la mano de obra rural en los países 
de ingresos bajos, sin embargo, a pesar de ello, en cualquier lugar, las mujeres del medio rural se enfrentan a 
limitaciones basadas en el género que limitan su potencial. También apuntó que para transformar los sistemas 
agroalimentarios es necesaria la participación plena de las mujeres tanto en el desarrollo como en la aplicación 
de soluciones. Para esto último, los programas que desarrolla la FAO siguen dando prioridad a la participación y 
el liderazgo de las mujeres en el mundo rural y la FAO en su Política de Igualdad de Género, está comprometida 
con alcanzar la igualdad entre mujeres y hombres en la agricultura sostenible y el desarrollo rural el objetivo de 
eliminar el hambre y la pobreza. Resaltó que la superación de la desigualdad de género puede tener una función 
esencial en la tarea de liberar al mundo del hambre y la malnutrición y remarcó el papel clave de las mujeres en 
los sistemas agroalimentarios y su contribución esencial al desarrollo agrícola y rural.  
Otra de las cuestiones tratadas en el Diálogo de alto nivel fue el conflicto de la guerra de Ucrania, ya que los 
conflictos dan lugar a un incremento de los niveles de inseguridad alimentaria. Un dato que se ofreció fue que 
aproximadamente 193 millones de personas en 53 países o territorios se encontraban en contextos de crisis con 
una inseguridad alimentaria aguda o en situaciones peores en 2021. Esto supone un incremento de cerca de 40 
millones de personas en comparación con las cifras notificadas en 2020, que ya representaron un récord histórico 
y que como, antes se apuntó, afectan en mayor medida a las mujeres. 
# Para consultar más información pulse en el siguiente enlace:  
https://www.fao.org/newsroom/detail/fao-gender-women-equality-agrifood-systems-hunger-conflict/en   
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